
F O R M A T I O N  

Module CNT V Life Pulse

sur 2 jours

Les 1 et 2 février 2024

Life Pulse 

Libérer les pouls vitaux pour 
optimiser la circulation du sang et 

du chi !

Tarif de : 35 000 fcp* 
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La guérison vient de l’intérieur
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e Le Life Pulse Massage est une méthode de guérison pour activer les impulsions vitales de votre corps.

Cette ancienne pratique de guérison taoïste ouvre une nouvelle dimension de guérison, basée sur le flux

de notre essence vitale : le SANG et le CHI, afin d’équilibrer la circulation des flux dans le corps.

Le Life Pulse aborde le toucher énergétique des 52 pouls du corps, ce qui permet d’éliminer des blocages,

revitaliser les organes, harmoniser la circulation du sang, du chi et des fluides.

Cette pratique intègre des techniques de compression des pouls, issues de la médecine traditionnelle 

thaïlandaise et chinoise ainsi que de l’alchimie taoïste classique.

Le sang et le chi circulent ensemble, le sang servant de véhicule à notre énergie vitale. Les zones de

circulation lente ou congestionnée entraînent des blocages dans le flux d'énergie vitale et l'accumulation

de toxines dans le corps.

Cette technique permet d'ouvrir la racine du Pouls originel et des vaisseaux bloqués, de diriger le flux 

sanguin vers des zones spécifiques pour la guérison.

.
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Vous apprendrez à comprendre le rôle du sang dans le transport de l'énergie, à libérer et activer les 9 pouls

maîtres du centre du nombril et de l'aorte et comment synchroniser ces pouls maîtres avec les 52 pouls du corps

entier pour optimiser la circulation et l'équilibre énergétique.

L’atelier aborde un traitement complet des 52 pouls du corps global.

Une approche holistique pour activer, nettoyer, synchroniser les pouls et améliorer l'apport du sang et de l'énergie

vers les fonctions vitales du corps.

Les techniques de synchronisation des Maitres pouls avec les pouls globaux du corps permettent d’harmoniser

l'équilibre entre le sang et le Chi dans le corps entier.
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Ce stage permet de :

Les bienfaits

Améliore le flux du système cardio 
vasculaire

Harmonise la circulation 
du sang et du Chi

Rééquilibre la tension 
artérielle, le retour 

veineux et la circulation 
lymphatique

Débloque, nettoie et 
détoxine les organes en 

profondeur

Soulage de nombreux 
maux communs : la 

congestion, la douleur 
l’inflammation, maux de 

tête, problèmes 
circulatoires. 

Augmentent l’énergie 
vitale dans sa globalité. 



P R O G R A M M E  D E S  2  J O U R S
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Jour 1 Jour 2
Réveil Énergétique du Praticien

- Ouverture des méridiens méthode TaoTouch®

- Repérage et activation du Pouls Originel, Aorte et 
Veine Cave

- Techniques de compression vasculaire et de 
pompage pour diriger le sang et le Chi

- Synchronisation des Maitres Pouls

- Activation des Pouls du Tronc Céliaque, Pouls 
Racines des Organes Abdominaux

- Synchronisation du Pouls Originel et les pouls du 
dos et des membres

- Harmonisation des 52 pouls globales

- Chi Gong du Sommeil et Tao Yin
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